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5.- Corea del
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Es una fruta que es baja en calorias, funciona como antioxidante y como un antiinflamatorio natural.
Contiene fenoles llamados “antocianina”, responsable de su caracteristico color rojizo.

Las fresas constituyen una gran fuente de vitamina del grupo B tales como la vitamina B6, el acido
folico y la niacina. También contienen una gran cantidad de vitamina C, que es la encargada de
potenciar nuestro sistema inmunitario. Contienen minerales como el potasio, manganeso y son muy
bajas en sodio, siendo muy recomendables para las personas que sufren de hipertension arterial.

PARTIDA ARANCELARIA: 081110 FRESAS CONGELADAS, INCLUSIVE CON ADICION DE AZUCAR...
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