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Fuente: SUNAT
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Es originaria de areas tropicales y subtropicales de México, Centro América y las
Antillas. Fruto de textura suave y sabor delicado. Tiene un alto contenido de vitamina K
y complejo vitaminico B (B5-B6) ademas de acido félico, lo cual favorece el apetito,
tonifica los nervios y la piel, y regula el nivel de colesterol.

Peru es uno de los principales exportadores de palta a nivel mundial. Ello en parte se debe
a la capacidad de poder ofrecer esta fruta practicamente casi todo el afo, siendo los
meses de mayo y junio los de mayor oferta de palta exportadora. Las principales
variedades son Hass y Fuerte.
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Top 5 principales
destinos
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3.- Estados Unidos

1.- Paises Bajos

306.6M 1451M
Part. 30.8 % Part. 14.6 %
D
2.- Espana
1912M 4.- Chile
Part. 19.2% 98.8 M
Part. 9.9 %

5.- Reino Unido
79.2M
Part. 6.5 %
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Maritimo Aéreo Terrestre
92.45% 0.1% 7.44%



