Chirimoya

Originario de la cordillera de Los Andes, de paises como Peru y Ecuador. Fruto con carne cremosa blanca, dulce y
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ligeramente acida, piel verde y una gran cantidad de semillas grandes y negras. Aporta un alto valor energético por su
elevado contenido de carbohidratos. Es rica en fibra y vitaminas del complejo B y potasio. Es fuente apropiada de vitamina
C, compuesto que participa en la sintesis del colageno de huesos y dientes. Actua como potente antioxidante al proteger las
células de la oxidacion.

Su disponibilidad estacionaria es de abril a agosto, siendo abril el mes con mayor volumen de produccién.
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Produccion
196’793 80’422 Aéreo Maritima
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